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Rollladenkasten gleich mitdämmen  

 
Es ist sinnvoll, Fenstertausch und Dämmung gleichzeitig 

durchzuführen. Wer sich allerdings dafür entscheidet, nur neue 

Fenster einzubauen, der sollte darauf achten, dass die 

Anschlussdetails für eine mögliche spätere Dämmung gleich realisiert 

werden. Um eventuelle Schwachstellen zu vermeiden, empfiehlt es 

sich außerdem, den Rollladenkasten – falls  vorhanden – gleich 

mitzudämmen.  Da neue Fenster wesentlich dichter sind als alte, 

muss gut gelüftet werden, um Schimmelbefall an den ungedämmten 

Wänden zu vermeiden.  Bei gedämmten Wänden ist dann das 

Schimmelrisiko minimiert. 

 

Weitere Energietipps gibt es bei den Energieberatern des Energie- 

und Umweltzentrums Allgäu (eza!) unter 0831 9602860 oder im 

Internet unter www.eza.eu. 


