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Dammstoffe wie Zellulose, Holzweichfaser, Hanf oder Flachs entscheidet,
setzt noch einen oben drauf. Abgesehen vom niedrigeren
Primarenergiegehalt und der kirzeren Prozesskette kdnnen
nachwachsende Dammmaterialen gegentber konventionellen Lésungen
wie Polystyrol (Styropor) und Mineralwolle auch mit ihren
bauphysikalischen Fahigkeiten punkten. Beim Zellulose-Dammstoff
beispielsweise handelt es sich um wiederaufbereitetes und zerfasertes
Zeitungspapier, das in Kammern eingeblasen wird und sehr gute
Warmespeicherfahigkeiten aufweist — was auch wichtig fur den
sommerlichen Hitzeschutz wichtig ist. Zudem sorgt die Zellulose-
Dammung fir eine sehr hohe Winddichtheit, da die Fasern dank der
Einblastechnik in jede noch so kleine Ritzen gelangen. Auch die guten
Schallschutzeigenschaften und der vergleichsweise geringe Preis machen
Zellulose zu einem vielseitig einsetzbaren Dammstoff.

Weitere Energietipps gibt es bei den Energieberatern des Energie- und
Umweltzentrums Allgéau (eza!) unter 0831 9602860 oder im Internet unter
www.eza.eu .
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