eza!-Energietipp

Luftungsanlage sorgt fir hohe
Raumluftqualitat

Noch immer wird im Neubau-Bereich und genauso bei Altbausanierungen
das Thema Wohnraumliftung haufig vernachlassigt. In alten Hausern mit
undichten Fenstern zieht es haufig, dadurch ergibt sich ein permanenter
Luftaustausch. Diese ,unkontrollierte Luftung” ist unkomfortabel und fuhrt
auch zu unnétig hohen Energieverlusten. Mit dem Einbau neuer Fenster,
wie sie auch die Energieeinsparverordnung fordert, oder bei einem
Neubau sind die Fenster dicht, damit reduziert sich der Warmeverlust,
aber auch der Luftaustausch. Jetzt ist es wichtig auf eine ausreichende
Liftung zu achten, um genigend Frischluft fur die Bewohner zu haben und
um die Feuchtigkeit, die durch Menschen und Pflanzen abgegeben wird
abzufiihren. Dies ist sehr wichtig, um Bauschaden wegen einer zu hohen
Luftfeuchtigkeit zu vermeiden. Wer jetzt nicht alle zwei Stunde seine
Fenster aufreiRen und sich kalte Luft im Winter oder Hitze im Sommer in
die Wohnraume holen will, setzt dabei auf eine moderne
Komfortliftungsanlage — eine sinnvolle und absolut komfortable Alternative
zur klassischen Fensterliftung ist. Die Anlagen sorgen zuverlassig fur eine
gleichbleibend hohe Raumluftqualitat bei einem geringen
Energieverbrauch. Die Fenster missen in der Heizperiode nicht mehr
gedffnet werden, AuRenlarm und AuRRenluftschadstoffe bleiben
ausgesperrt. Durch Filter kann zudem die einstromende Luft von Staub
und Pollen gereinigt werden — Allergiker atmen auf.

Weitere Informationen gibt es bei den gemeinsamen
Energieberatungsangeboten des Energie- und Umweltzentrums Allgau
(eza!) und der Verbraucherzentrale Bayern unter 0831 9602860 oder unter
der bundesweiten kostenfreien Hotline 0800 809 802 400 und im Internet
unter www.eza-energieberatung.de .
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